


※ 会員はどのサークルにも参加できます。  　 

カイナニマカニ 太 極 拳 コーヒーサロン
10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 12：00 9：45 ～ 10：45 10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 11：45

吹　矢
11：00 ～ 12：00

【 第２火曜日 】 歴史探訪 お散歩倶楽部

役 員 会（会議室） （第３木曜日／会議室）

10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 12：00

麻 雀 【 第３木曜日 】 麻 雀 麻 雀
13：00 ～ 18：00 月例会・誕生祝会 13：00 ～ 18：00 13：00 ～ 18：00

13：00 ～ 15：30

囲 碁（会議室）  麻 雀
13：00 ～ 17：00 13：00 ～ 18：00

カイレアフラ
15：00 ～ 17：00

 　　◆ １、グランド・ゴルフは【 毎週月・火曜日／09：00～11：00 】明海球技場にて練習

　　 　 ２、ダーツは【 毎週金曜日／10：00～12：30 】海風の街９号棟ホールにて練習

2021.6.25

【日】
〔第２・第４〕

午
　
後

 　　　 ３、日の出パークゴルフは【 毎月第２・第４水曜日／ 9：00～13：00 】
　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　高洲海浜公園パークゴルフ場にて練習

通いの場 『 これから会会館 』で 毎週！楽しく！活動！しています

【火】 【水】 【木】 【土】

午
　
前

カラオケ【ＤＡＭ】 カラオケ【ＤＡＭ】

海風の街これから会

こ
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ら
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